
Maquette Master 1 Psychologie Clinique 

UE : Fondations
 cliniques

Clinique des troubles mentaux 
de l’adulte

5

Clinique des troubles 
de l’enfant et de l’adolescent

Clinique et société

UE : Méthodologie
clinique 

Principes et méthodes 
de l’évaluation psychologique

3

Étude de cas 

Élaboration et mise en œuvre 
d’une recherche/ déontologie

● Méthodes qualitatives 
de la recherche en psychologie

● Méthodes quantitatives 
de la recherche en psychologie

2

SEMESTRE 3  30

UE 
Relation 

thérapeutique

Évaluation des psychothérapies 4

Entretien clinique et 
communication interpersonnelle 4

4

SEMESTRE 4 30

INSTITUT  D’ENSEIGNEMENT À DISTANCE 

UE EC ECTS V.H UE EC ECTS V.H

5

4

3

UE :Méthodologie
et recherche en 

psychologie

Anglais

Méthodologie : théorie et épistémologie

4

2

UE 
Stage et mémoire

Stage de 280 heures

Séminaire de recherche 
Mémoire de recherche 

clinique

UE 
Approche 

Multidisciplinaire

10

8

2

Au choix : 

- Âges de la vie
- Apprentissage
- Langage et Communication
- Société / Culture / Travail

36

36

36

15

15

18

36

18

Méthode (EC à choix)

18

72

36

21

36

36

Volume horaire :« équivalent heures présentiel »

Total Master 1 : 429 heures
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